
Informace o činnosti školního psychologa 
Činnost školního psychologa je samostatná poradenská činnost, která není přímou 
součástí vzdělávací činnosti školy. Jedná se o komplexní službu, která vychází ze 
standardních činností vymezených ve Vyhlášce č.72/2005Sb. o poskytování 
poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních. Konzultace 
s rodiči i žáky jsou poskytovány bezplatně a informace takto získané jsou považovány 
za důvěrné.  

Školní psycholog poskytuje pouze ty služby, které spadají do oblasti jeho odborné 
kompetence. V případě potřeby spolupracuje s dalšími odborníky, se specializovanými 
školskými a dalšími zdravotnickými institucemi, s pedagogicko-psychologickou 
poradnou aj. dle individuální potřeby (doporučí oblast péče). 

Školní psycholog se zaměřuje především na péči související se vzděláváním, 
neposkytuje dlouhodobou psychoterapeutickou péči, nemůže předepisovat 
psychofarmaka a nevytváří jakékoliv diagnostiky (návrhy na podpůrná opatření ve škole 
či na léčbu apod.)  

Souhlas s činností školního psychologa  

Pro některé psychologické služby (opakovanou individuální práci se žákem) potřebuje 
školní psycholog souhlas zákonných zástupců/souhlas zletilého žáka/žákyně, tzv. 
Individuální informovaný souhlas (k dispozici u školního psychologa). Když žák/žákyně 
využije možnosti konzultace se školním psychologem, na které se domluví, že chce svůj 
problém řešit (vícekrát, tedy dlouhodobě), budou rodiče/zákonní zástupci o této 
skutečnosti e-mailem informováni a náležitě poučeni. Formulář žák/žákyně dostává 
sebou domů k podpisu nebo ho rodiče/zákonní zástupci podepisují na osobním setkání 
s psychologem, které je pokaždé před započetím opakované individuální práce se 
žákem/žákyní nabídnuto. Komunikace s rodiči/zákonnými zástupci nebo zletilými žáky 
probíhá výhradně písemně, školním e-mailem.   

V případě krizové situace není souhlas rodičů/zákonných zástupců potřeba. Krizová 
intervence je řešením mimořádné a závažné situace ve škole nebo v osobním životě 
žáka/žákyně. Za krizovou intervenci můžeme pokládat až 5 individuálních návštěv 
žáka/žákyně, každý případ je však posuzován individuálně a citlivě. Může se jednat např. 
o první kontakt psychologa se žákem/žákyní, který/á služby psychologa sám/a vyhledá, 
ale také jde o kontakt při podezření, že je žák/žákyně týrán/a, zneužíván/a; v případě 
ohrožení tělesného či duševního zdraví žáka/žákyně (osob v jeho okolí) a řešení situací 
plynoucí bezprostředně z preventivní činnosti.   

Ochrana osobních údajů: dokumentace (údaje o žácích, osobní záznamy psychologa 
o individuální péči apod.) je archivována u školního psychologa a je současně chráněna 
v souladu se zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů.  

 

 


